马达加斯加旅游注意事项
	吃住行游购娱

	餐    饮 
	大米是马达加斯加人的主食，甚至有些当地人声称如果他们哪天没有吃上米饭就会失眠。所以中国游客到了马达加斯加，完全不用担心吃不到米饭。除了大米之外，马国当地有着大量的食材，例如品种繁多的水果，蔬菜，还有各式海鲜。而且由于岛屿的面积巨大，各地区之间气候迥异，所以各个地区在“吃”的方面也是有着不小的差异。
饮用水：当地自来水尚未达到饮用水标准，不可直接饮用。酒店基本都有烧水壶客人可以自己烧水。

	住    宿
	马达加斯加是世界上经济最不发达的国家之一，基础设施比较落后，但是在首都和热门景区还是有条件不错的酒店和度假村。境外的星级评定标准和中国的星级评定标准有一定的差别。有些景区不挂星，无空调设备。除首都的大酒店外，保护区酒店都不配洗漱设备和拖鞋，房间里一般没有配送免费矿泉水，需要客人自备或另外消费。

	交    通
	· 马达加斯加道路建设较落后，公路长且弯多。城市分散，某些行程可能每天动辄七、八个小时车程，且山路崎岖，行前要有充分的心理准备，建议提前准备晕车药，以备不时之需。
· 马达加斯加航空的内陆航班极不可靠，延迟、取消如家常便饭，乘坐时也要有心理准备。

	购    物
	马达加斯加物产丰富，可以购买的东西种类繁多，包括宝石，香料，木雕工艺品，化石加工品等，但要严格注意携带这些物品出境的标准。如购买红木、黒木雕刻的工艺品和化石类制品需要出境许可单，在购买时一定要求工艺品商提供，法文名字叫：LAISSER PASSER ，而不仅仅是普通的发票。

	退    税
	马达加斯加没有相应的购物退税政策。

	参    观
	如果要去国家公园，想要更好地观赏野生动物，可以自备望远镜。马达加斯加属全球最不发达国家之一，物质极端缺乏，出发前可预备些原子笔、笔记本或糖果之类的小礼物，送给旅途中遇见的小孩子，当做见面礼。

	拍    照
	参观时需尊重当地人民的风俗习惯及宗教信仰。如果有些宗教场所有提示不能照相或者摄像，请客人严格遵守。

	着    装
	常年所需的着装以夏装为主，但在旱季赴马旅游时，因早晚温差较大，根据个人体质建议准备防风保暖的夹克、风衣、毛衣等；阳光强烈，如果担心自己被晒黑，尽量少穿短袖短裤等，可以选择轻薄透气的长衣长裤；如果所选路线需要去海边的，可以准备泳衣。

	防    晒
	全岛常年阳光普照，高倍数防晒霜，墨镜，遮阳伞，晒后修复面膜等必不可少哦。

	药    品
	强烈建议客人准备数量充足的个人平时习惯服用的药物，比如治疗腹泻，感冒和头痛等症状的基本药物。本地虽有药房，但出售的都是法国药品，价格较高不说，也不一定符合您的用药习惯。如果有老人和小孩同行，尤其要注意这点。患有心脏病、糖尿病等慢性疾病者应随身携带药物，并听从医生指示服用，不随便吃别人的药。且应提前到医院索取附有英文说明的诊断书备用。以确保在国外发病时，可获得妥善治疗。
热带地区蚊子较多，防蚊液/驱蚊水/驱蚊贴、止痒膏药/风油精/清凉油等必不可少。
（建议准备的药品清单，请参考XXXXXXXXXXXX）。

	小    费
	当地有支付小费的习惯，从酒店行李员至餐厅服务员等一律都需要支付小费表示您为对方提供服务表示的谢意，参考标准为每次1-5美金。

	安    全
	马达加斯加民风淳朴，大多数当地人性格都很温和友善，治安状况也比较好。但是也需以防万一，白天相对较安全，尽量不要一个人在夜间单独外出，更不要一个人在夜间去黑暗僻静的地方。 

	兑换和支付
	马达加斯加是外汇管制国家，用美元可在当地兑换当地币，当地流通货币为ARIARY（阿里亚里）。汇率大约为1美元兑换2100~2200 阿里亚里，和人民币换算的话约为1元人民币兑换338-355阿里亚里。换钱可到当地银行也可以跟当地正规旅行社兑换（建议携带03年之后的美金）。
在这个国家信用卡的使用并不是非常普及，只有少数星级宾馆，高档餐厅和商店接受信用卡消费，并且只能使用VISA，MASTER或者运通。因此建议尽量准备当地币进行消费。

	[bookmark: _GoBack]如    厕
	马国的公厕不多（即使有，卫生状况也不是很理想），建议客人可以在宾馆、餐厅、商场或者酒吧等地方使用厕所。

	通讯

	
	当地通讯虽然不发达，但是酒店大堂一般都可以无线上网，手机亦可全国漫游。建议可以到了当地后购买一张当地卡放进自己的手机里和国内的亲友联系，费用为3角钱/分钟。

	自带物品

	
	

	宗教习俗

	
	

	其他

	工作时间
	

	是否需要接种疫苗
	没有需要强制接种的疫苗。但是马达加斯加依然存在疟疾和霍乱等病，所以旅途中预防蚊虫叮咬，注意食物饮水安全还是有必要的。
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